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�قترح الرّاه�ان ال�سوعّ�ان الفرنسّ�ان إر�ك شارمُتان (عمید �لّّ�ة الفلسفة في جامعة لو�ولا �ار�س)، 
)، في �تابهما، مسارًا روح�ًّا إغناط�ًّا CERAS-وجیروم غِ�ه (مدیر مر�ز ال�حوث والعمل الاجتماعيّ 

كنْ لمدّة ثمان�ة أّ�ام للتّنشئة على "الرّوحانّ�ة البیئّ�ة" الّتي دعا إلیها ال�ا�ا فرنس�س في رسالته العامّة 
هار مُرفق �التّعل�مات المؤات�ة لع�شه، ثمّ . في �لّ یوم/فصل، یتوسّع الكات�ان في موضوعٍ للنّ مس�َّحًا

�قترحان مقاطع من الكتاب المقدّس وأسئلةً للمساعدة على التّأمّل، و�شیران في الختام إلى فقراتٍ من 
 للسّیر نحو العمق. حول العنا�ة �البیت المشتركرسالة ال�ا�ا فرنس�س 

التّأمّل في الطّب�عة من خلال الحواسّ الیوم الأوّل هو تمهیدٌ للرّ�اضة، ف�ه یُدعى القارئ إلى 
-١٩الخارجّ�ة والدّاخلّ�ة، فینظر و�ستمع إلى النّ�اتات والحشرات، و�تحسّس النّس�م ملامسًا �شرته (

ل�ختبر القارئ أنّ الكائنات خُلقَت من الله  یزيّ ). تبدأ الرّ�اضة الرّوحّ�ة برفقة القدّ�س فرنس�س الأسّ ٢٠
)، وفي نهارٍ آخر، یتمّ تذ�یره �أنّ ٢٥ها في علاقة أخوّة ول�س نفعّ�ة (ص.بدافع المحّ�ة، فیدخل مع

سبب الأزمة الأساسّ�ة للبیئة هو الإنسان الّذي رفض الإصغاء إلى نداء الأرض وصراخ الفقراء (ص. 
)، وفي نهارٍ لاحق ُ�حَثّ على الاقتداء �المس�ح الّذي لجأ في أمثاله إلى عناصر الطّب�عة، �زنابق ٤٧

واني لحقل والعصافیر والخردل والقمح والزّؤان، وفي إصراره على اندماج الجم�ع مستقبِلاً البرص والزّ ا
)، وُ�ختَم الاخت�ار �التّعز�ة �ق�امة المس�ح وهي الحدث الّذي �منح الإنسانَ القوّة ل�ع�ش ٦٩-٦٧(ص.

 ).٨٩مسیرته (ص.

تّقیّد �مشورة المؤلِّفَین، وقد بدا لي أنّ الیوم إلى ال –قدر الإمكان  –في أثناء قراءة الكتاب، رمیتُ 
الثّالث هو الأصعب وجدان�ًّا، إذ یذّ�ر أنّ الأرض لا تحتاج إلى ال�شر وأنّ سائر المخلوقات تستط�ع 



)، وفي هذا الاخت�ار المر�ر والنّافع، �عود هذا الأخیر إلى هشاشته ٣٦الع�ش �معزل عن الإنسان (ص.
 ).٣٧ن محورّ�ته وعن رغبته �اله�منة على الخل�قة (ص.و�تشجّع على التّخلّي ع

حثّه على التّساؤل عن أ�عاد إلى )، بل ٩لا یهدف الكات�ان إلى جعل القارئ ناشطًا بیئ�ًّا (ص.
علاقته �الطّب�عة واتّخاذ الموقف الملائم من دون تأخیر. تتّصف حیثّ�ات الكتاب �التّماسك والتّدرّج، 

جاعة  - اء في التّفكیر والتّأمّل والأسئلة. �طرح الرّاه�انفنلمس التّقدّم والارتق المؤلّفان الاقتراحات الشُّ
جرة واحتضانها وتقبیلها لتّحدّث إلى الشّ إلى االقارئَ  انعلى سبیل المثال، یدعو ف ،والإشكالّ�ات الجر�ئة

)، وللتّفكیر مثل الجبل أو النّهر، أي "الانتقال ٣١وعدم الاكتراث إلى رأي المارّ�ن �القرب منه (ص.
)، و�ت�حّران في مفهوم ٣٦من نظرة ال�شر إلى الأرض إلى نظرة الأرض إلى الجنس ال�شريّ" (ص. 

)، و�ستشهدان �إیر�ناوس أسقف ٥٩-٥٨ة (ص. ن تراكم الخطا�ا الشّخص�ّ م"ه�كلّ�ات الخطیئة" النّاتجة 
 ). ٩٣لیون الّذي أقرّ �أنّ لكلّ المخلوقات مكانًا في الق�امة (ص.

مؤلَّفٌ �جمع بین الرّوحانّ�ة واللاّهوت والثّقافة والتّار�خ والعلم والأدب، ولرّ�ما �ان من الأفضل 
المواقع الفرنسّ�ة الواردة في النّسخة الأصلّ�ة،  اللّغة العر�ّ�ة �الإضافة إلى�الإشارة إلى مواقع إلكترونّ�ة 

تسهیلاً للقارئ المشرقيّ. في نها�ة الكتاب، ضمّ المؤلِّفان مَلاحق ثلاثة تُقدّم �اقةً من الصّلوات البیئّ�ة 
ومن النّصوص العائدة إلى مؤلّفین �ارز�ن �ألان سیر، و�ییر تّ�ار دو شاردان، و�لوا لو�لیر، و��ڤان 

 إیلّیتش. 

أخیرًا، أختم بهذه الفقرة المعبّرة الّتي ترفض تجاهل الشّرّ في الخل�قة، وفي الوقت عینه تتمسّك 
، �لّ شيءٍ ل�س فردوس�ًّا. هناك ظلال في الخلق: الافتراس بین الحیوانات، معاناة  �الرّجاء: "بدون شكٍّ

ا أمام لغز. لكنّ هذا لا �منعنا ال�شر، أجسادنا الّتي �مكنها أن تكون مكانًا لألمٍ شدید. هنا �قف فهمن
 ).٢٥من استق�ال الله في محبّته الخالقة" (ص.
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الغر�غورّ�ة الحبرّ�ة (روما). أستاذ محاضر في جامعتَي القدّ�س یوسف  حائز درجة الدّكتوراه في اللاّهوت من الجامعة ال�سوعّ�ة  *

لّ�ة والفكرّ�ة في اللاّهوت المس�حيّ، والحكمة. وهو �اهن في أبرشّ�ة بیروت المارونّ�ة. له مجموعة من المؤلّفات الدّینّ�ة والتّأمّ 
قراءة  أؤمن وأعترف،و نو�ل للسّلام...لمن؟، شرق (وحوار الأد�ان والحوار الإسلاميّ المس�حيّ، و�عضها من إصدار دار الم

 ).النّشاط اللاّهوتيّ في المس�حّ�ة، ودروس من الهرطقات - معاصرة في الإ�مان المس�حيّ، و��مان في حالة �حث
grsarkis@gmail.com 
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